
Échéancier 

Planification de l’avenir
La planification de votre avenir peut vous sembler une tâche titanesque, 
mais en vous y prenant par étape, vous pourrez garder vos options 
ouvertes et faire des choix plus éclairés. Suivez cet échéancier pour 
rester sur la bonne voie !

7e et 8e année : Exploration et découverte
Septembre – décembre :

	• Déterminez ce qui vous rend enthousiaste à propos de l’avenir.
	• Explorez différentes carrières qui correspondent à vos intérêts.
	• Participez à des salons de l’emploi ou à des ateliers.

Janvier – février :

	• Apprenez-en davantage sur vos options au secondaire! Participez à des soirées 
d’information avec votre famille.

	• Rencontrez votre conseillère ou conseiller en orientation pour parler de vos 
intérêts et du choix de vos cours pour la 9e année.

Mars – juin :

	• Finalisez vos choix de cours pour la 9e année.
	• Envisagez des programmes de transition pendant l’été pour prendre de l’avance.

9e année : Établissement de bases solides
Septembre – décembre :

	• Adoptez de bonnes habitudes d’études.
	• Renseignez-vous sur les différents parcours du secondaire

Janvier – mars :

	• Explorez les parcours postsecondaires.
	• Parlez à des élèves plus âgés ou à des membres du personnel enseignant au 

sujet des cours de la 10e année.
	• Participez à des ateliers sur le cloisonnement des cours.

Avril – juin :

	• Commencez à planifier vos cours pour la 10e année.

Septembre – décembre :

	• Choisissez des catégories de cours en mathématiques, en sciences et en anglais.
	• Harmonisez les cours à vos objectifs de carrière et d’études.

Janvier – février :

	• Finalisez vos cours de 10e année.
	• Assurez-vous de choisir des cours qui vous permettent de garder votre parcours 

ouvert.

Mars – juin :

	• Faites des recherches sur les programmes postsecondaires et les cours requis 
pour les 11e et 12e années.
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Leçons à retenir

Gardez vos options ouvertes – les cours 
théoriques offrent plus de souplesse.

Parlez à votre conseillère ou conseiller 
en orientation ou à une ou un membre du 
personnel enseignant en qui vous avez 
confiance avant de prendre des décisions 
au sujet de vos cours.

Demandez conseil à des membres du 
personnel enseignant, des mentors et 
des élèves plus âgés.

Soyez au courant des impacts du 
cloisonnement – ne limitez pas trop tôt 
vos options d’avenir !

Votre parcours, VOTRE choix !

Indiquez une mesure que vous prendrez après 
avoir terminé cette feuille de route.
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